
Tekst 17 

1p 44 Je hebt thuis onderstaand gerecht gemaakt. Het ijs was heerlijk, maar je vond 
het vervelend, dat je zo vaak moest roeren. Je vriendin bleek het gerecht ook 
gemaakt te hebben, maar zij vertelde, dat ze helemaal niet vaak heeft hoeven 
roeren. 

 Verklaar dit verschil met behulp van het recept. 

Erdbeer-Joghurt-Eis 
für 4 Personen: 

180 g Erdbeeren pürieren 
(Auch Himbeeren, 
Blaubeeren, reife Aprikosen 
eignen sich) 

80 g Zucker 

2 Teelöffel Zitronensaft 

50 ml Sahne  

250 ml Joghurt 
gut mit dem Fruchtmus 
mischen.  

Das Ganze kommt, falls 
vorhanden, in die Eis-
maschine und ist dann nach 
einer guten halben Stunde 
fertig. Im Tiefkühler dauert 
es mindestens vier Stunden. 
Alle halbe Stunde umrühren 
nicht vergessen! 


